
 
 

 

 

 

 



 

 
 I.Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о внеурочной деятельности обучающихся в условиях введения ФГОС 

НОО ООО (далее - Положение) в МБОУ «Кузьмичская средняя школа»  (далее - школа) 

разработано на основании нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г № 273-ФЗ  « Об образовании в Российской Федерации»,  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» ( с изменениями от 26.11.2010 г.приказ Минобрнауки РФ № 

1241, от 22 сентября 2011г приказ Минобрнауки РФ № 2357, от 18.12.2012г приказ Минобрнауки 

РФ № 1060, от 29.12.2014г приказ Минобрнауки РФ № 1643, от 18.05.2015г приказ Минобрнауки 

РФ № 507 от 31.12.2015г приказ Минобрнауки РФ № 1576); 

 - приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» ( с изменениями от 17.12.2010г приказ Минобрнауки РФ № 1879, от 29.12.2014г 

приказ Минобрнауки РФ № 1644, от 31.12.2015г приказ Минобрнауки РФ № 1577); 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего(полного) 

общего образования» 

- письмо Минобрнауки РФ от  18.08.2017г № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности» 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010г № 189 «  Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно — эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» с 

изменениями № 1, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29.12.2010г № 189, с изменениями № 2, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013г № 72, с изменениями № 3, 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.11.2015г № 81.  

1.2. Данное положение регламентирует организацию внеурочной деятельности обучающихся в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования, основного общего образования, среднего общего образования 

(далее – ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО). 

1.3. Внеурочная деятельность обучающихся -  это образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

1.4.Внеурочная деятельность является обязательной для обучающихся и организуется  на 

принципах природосообразности, гуманизма, демократии, творческого развития  личности, 

свободного выбора каждым ребенком вида и объема деятельности, дифференциации образования 

с учетом реальных возможностей каждого обучающегося 

1.5. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в образовательном учреждении.  

      Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся школы путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на 

развитие детей. Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей ( законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения 

       Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

 



2.Цель и задачи внеурочной деятельности 

2.1. Цель внеурочной деятельности: 
             Создание условий для достижения учащимися необходимого для общественной жизни 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

условий для многостороннего становления и социализации каждого ученика, создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное время, развитие здоровой, способной к творческому росту личности с 

высокой гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на общественно- значимую практическую 

активность, реализацию добровольческих инициатив. 

2.2. Задачи внеурочной деятельности: 

 создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

обучающихся, укрепления их здоровья; 

 личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучаю- 

щихся; 

 обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации обучаю- 

щихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры обучающихся; 

 профилактика асоциального поведения; 

 воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам че- 

ловека, любви к Родине, природе, семье; 

 обеспечение целостности процесса психического и физического, умственного и ду- 

ховного развития личности; 

 развитие  взаимодействия  педагогов с родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

 

3.Направления, формы организации внеурочной деятельности 

3.1.Внеурочная деятельность организуется по 5 направлениям: 

- Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного фи- 

зического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую 

культуру, приобщить к здоровому образу жизни,  формировать  привычку  к  закалива-  

нию и физической культуре; 

- Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми духовных 

ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору 

нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления 

к самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной практике; 

- Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы дея- 

тельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить актив-  

ность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. 

- Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить раз- 

нообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить познаватель-  

ную активность, любознательность; 

- Общекультурное направление ориентирует детей на доброжелательное, бережное, 

заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских 

качеств, организаторских умений и навыков. 



3.2.Формы внеурочной деятельности: 

1. Экскурсии; 

2. Кружки; 

3. Секции; 

4. Конференции, диспуты; 

5. Олимпиады; 

6. Конкурсы, игры, соревнования; 

7. Фестивали, праздники, выставки, вечера; 

8. Поисковые и научные исследования; 

9. Общественно-полезные практики. 

10. Проектная деятельность и другие. 

 

4. Порядок организации внеурочной деятельности 

4.1. Главным механизмом реализации внеурочной деятельности является план внеурочной 

деятельности, который определяет объём внеурочной деятельности для обучающихся (до 1350 

часов на уровне начального общего образования, до 1750 часов на уровне основного общего 

образования), состав и структуру направлений и формы внеурочной деятельности с учетом 

интересов обучающихся, запросов их родителей (законных представителей) и возможностей 

школы, разрабатывается и утверждается образовательной организацией самостоятельно. 

4.2.Общее руководство внеурочной деятельностью осуществляет заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе в рамках своих должностных обязанностей. 

4.3.Программы внеурочной деятельности реализуются в соответствии с запросом 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

  В каникулярное время внеурочная деятельность реализуется через тематические мероприятия 

оздоровительных и досуговых лагерей, организованных на базе школы. 

  Внеурочная деятельность реализуется через регулярные занятии (на их проведение ус- 

тановлено определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой 

внеурочной деятельности) и нерегулярные занятия (подготовка и проведение воспитатель- 

ных мероприятий, работа ученического комитета, детской общественной организации и 

др.).  

Регулярные занятия организуются в соответствии с расписанием занятий внеурочной 

деятельности.  

Нерегулярные занятия проводят учителя-предметники, классные руководители, старшая вожатая, 

социальный педагог, библиотекарь. 

4.4.  Для детей с ограниченными возможностями здоровья часы внеурочной деятельности могут 

быть использованы, с учетом возможностей учреждения, для организации адаптационных и 

коррекционно-развивающих занятий в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии. 

4.5. При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением 

могут использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры, 

спорта. 

 4.6. Продолжительность занятий внеурочной деятельности зависит от возраста учащихся и 

вида деятельности и устанавливается в соответствии с СанПиН. Максимальный допустимый 

недельный объем нагрузки внеурочной деятельности независимо от продолжительности 

учебной недели не должен превышать 10 часов. 

4.7. Расписание регулярных занятий внеурочной деятельности разрабатывается в 

соответствии с планом внеурочной деятельности ОУ  и утверждается приказом директора 

школы. 

4.8. Проведение регулярных занятий и учет посещаемости обучающихся фиксируется в 

журнале внеурочной деятельности. Порядок ведения журнала осуществляется в соответствии 

с требованиями к заполнению журналов. 



4.9. Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-оценочных про- 

цедур. 

4.10.В отдельных случаях, когда учащийся занимается в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, по тому или иному направлению, учащийся 

может не посещать занятия внеурочной деятельности по данному направлению в школе. В 

этих случаях занятия, посещаемые учащимся в другой организации, могут быть засчитаны как 

часы внеурочной деятельности по тому же направлению в школе, для этого предоставляется 

справка из другой образовательной организации. 

 

5.Требования к программам внеурочной деятельности (регулярные занятия). 

5.1. Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ 

внеурочной деятельности. 

5.2. Рабочая программа внеурочной деятельности является обязательным элементом основной 

образовательной программы, наравне с иными программами, входящими в содержательный 

раздел основной образовательной программы. 

5.3. Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются образовательной 

организацией самостоятельно на основе требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования (далее - ФГОС) с учетом соответствующих 

примерных основных образовательных программ. 

5.4. Рабочие программы внеурочной деятельности должны содержать: 

- планируемые результаты внеурочной деятельности; 

- содержание внеурочной деятельности с указанием форм ее организации и видов деятельности; 

- тематическое планирование. 

5.5. На титульном листе рабочей программы (вверху в центре) ставится гриф согласования: 

Согласована заместитель директора (подпись), дата. Расшифровка подписи. Дата. 

5.6. После согласования рабочая программа принимается на педсовете, делается запись на 

титульном листе рабочей программы (вверху слева): Принята, указывается № протокола, дата. 

5.7. После принятия педсоветом рабочая программа утверждается приказом директора школы и 

делается запись на титульном листе рабочей программы (вверху справа): Утверждена, 

указывается  № приказа, дата, печать 

5.8. Требования к оформлению рабочей программы и календарно-тематического планиро- вания. 

1. Формат А4 

2. MS Word 2003 (или MS Word 2007, 2010) 

3. Шрифт Times New Roman 12 пт. 

4. Междустрочный интервал – одинарный, выравнивание по ширине 

5. Поля: верхнее – 1,5 см, нижнее – 1,5 см, левое – 2 см, правое – 1,5 см 
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